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A. 출국 전 준비사항  

 

1.해당 자매교로 파견을 나가기 위해 지원서를 작성할 때 주의할 점이 있습니까? 

이에  도움이 될 수 있는 서류나 자료가 있다면 기재하여 주십시오.  

 

토플 점수 아슬 아슬했는데 지원서를 열심히 써서 붙은 것 같습니다. 지원서 비중

이 꽤 높았어서 신중히 작성하시면 좋을 것 같습니다.  

그리고 모든 학교가 제출하는 건 아니지만 몽클레어 주립대학교는 Resume를 제출

해야 합니다. 어려운 작업은 아니고 이메일을 통해 교환교 관계자에게 문의하고 블

로그 참고하면서 작성하면 됩니다. 

 

2. 해당대학에 관련된 정보는 어떻게 수집하였으며, 수집된 자료는 충분한 도움이 

되었습니까? 다음 참가 학생들이 해당학교의 교환학생 파견 준비에 도움이 될 만한 

사항이 있다면 기재하여 주십시오. 

 

해외체험수기를 많이 찾아봤습니다. 수집된 자료를 통해 흥미로운 강의들도 찾을 

수 있었고, 또한 블로그를 통해 노미네이션과 어플리케이션 등을 작성할 때 도움을 

받았습니다. 

 

3. 해당대학에서의 수학 분야를 결정하는데 있어 어려움은 무엇이었습니까?  

 



저는 미디어 콘텐츠학(복수전공)으로 파견을 다녀왔습니다. Film&Television 전공

으로 신청했고 미디어콘텐츠학부에서도 전공으로 인정해 주셨기 때문에 큰 걱정할 

필요 없습니다. 다만 2학년 이상의 수업들 같은 경우 선수과목이 필요한데, 저의 

경우엔 영상 제작했던 포트폴리오를 만들어 제출했었고, 제가 들었던 ‘시각디자인트

렌드’ 교양으로도 선수과목을 인정해줬습니다. 영상 관련 강의명만 있다면 인정이 

어렵지 않을 것이라 생각합니다. 

 

4. 해당국가에서 요구하는 비자신청에 필요한 서류 및 방법은 무엇입니까? 

J1 비자 신청하시면 됩니다. Sevis fee, Ds-2019, 여권 사진 등이 필요합니다. 꽤 

복잡한 과정이지만 블로그에 다른 분들이 정말 상세히 올려두셔서 보고 따라하시면 

됩니다. 

제가 신청했던 때 SNS 항목이 생겼는데, 유튜브 계정이 여러 개라 모두 작성해 갔

었는데, 직원분께서 중요한 것 2가지만 있어도 괜찮다고 하셔서 두 가지만 제출했

습니다. 인터뷰도 어렵지 않습니다. 기본적으로 답변할 것만 생각해서 가시면 됩니

다. 

5. 항공권은 언제쯤 어떻게 구매하였습니까? 

세달 전쯤에 미리 구매했습니다. 항공권은 비싸지기 때문에 미리 구매해 두시는 것

을 추천합니다. 저는 같이 파견 간 친구들과 함께 여행을 가기 위해 여행 기간은 

미정이었지만 LA out으로 왕복 티켓을 끊었었는데, 추가 비용 조금만 내면 날짜도 

변경할 수 있습니다.. 

 

B. 해당대학에서 수학하면서  

 

1. 해당대학과 우리대학의 체제상 가장 큰 차이점은 무엇입니까?  

가을 학기에 갔었는데 대체적으로 비슷합니다. 

 

2. 다음 부분에 있어서 해당대학에 대한 설명을 해주세요 

 



- 수강신청 방법 : 교환교 직원분이 이메일 주시고 강의들을 둘러볼 수 있는 사이

트를 알려주십니다. 보시고 pdf로 보내주신 신청 폼을 작성해서 이메일로 다시 전

달드리면 됩니다. 

 

- 수업시간 : 강의당 약 3시간 

 

- 수업형식 (예: 강의, 세미나, 개인지도, 랩, 기타) :  

저는 주로 실습 수업을 들었습니다. 

- 수업의 난이도 : 하~중 

 

- 수업참여도 및 출석 관련 : 출석 부분에서 꽤 관대하신 편입니다. 주로 호명 출

석입니다. 

 

- 시험 : 저는 한 과목 제외 모두 실습이었기 때문에 프로젝트 과제 제출 위주였습

니다. 시험을 봐도 퀴즈 형태여서 쉬웠습니다. 

 

- 과제량 : 많은 편 

 

- 이수학점 (본인 총 이수학점) : 15학점 (전공 12, 일선 3) 

 

3. 본인이 수강한 과목 중 후배들에게 추천하고픈 과목은 무엇입니까? 그 이유는?  

The History of Broadway 추천합니다. 온라인 강의이고 시험이 Quiz라 강의안 보

고 하면 됩니다. 여러가지 뮤지컬도 보여주셔서 좋습니다. 

 

4. 수업내용은 만족스러웠습니까?  

시립대에는 영상 실습 관련 강의가 없기 때문에 만족스러웠습니다. 

 

5. 해당대학에 학습과 관련하여 도움을 주는 사람이 있었습니까?  

도움을 받지는 않았지만 따로 도와주는 부서가 있습니다. 



 

6. 본인이 원하는 과목을 수강할 수 있었습니까? 수강 시 어려운 점이 있었다면 무

엇이었습니까? 수강하지 못했다면 무슨 이유였습니까?  

모두 수강 신청 완료했고, 어렵지 않았습니다 

 

 

7. 본인이 수강한 과목에 대한 간략한 정보를 적어주세요.  

과목명 강의내용 참고사항 

Filmmaking1 

얻어 가는 것도 있지만 과제가 정말 많습니다. 대본 

3번 정도 제출했고, 또 수업에서 팀원들이랑 촬영하고 

편집물 각자 제출, 중간 film, final film 제출이 있으며 

퀴즈들이 몇 개 있습니다. 

하지만 만족하는 강의입니다. 배우들도 직접 

커뮤니티를 통해 구해보고 조명과 카메라, 마이크 

사용법 기초적인 부분을 배울 수 있습니다. script 

작성법도 배우는 등 시립대에선 배울 수 없는 것들을 

얻어갈 수 있습니다. 교수님이 정말 친절하십니다 

 

FilmForum 

영화를 보고 영화 관계자분이 오셔서 GV(Q&A)시간을 

갖습니다. 흥미로운 영화들을 많이 봐서 좋았습니다.  

주마다 영화에 대한 에세이 작성해야 합니다. 시험은 

없고 기말 페이퍼 제출 있습니다. 

 

Audio Prod for 

Film/Digital Medi 

음향에 관한 것을 배웁니다. 2학년 수업이고 이것 

또한 과제가 많습니다. 음향 과제 (중간 기말 

프로젝트 포함) 5가지 제출했던 것 같습니다. (+기말 

고사도 있습니다) 

툴은 Pro Tools라는 음향 전문 툴로 편집하는데, 학교 

내에 편집실이 있어 거기서 사용하시면 됩니다.  

Zoom recorder, 붐 마이크 등을 사용해 볼 수 

있습니다. 

이 강의도 교수님이 유쾌하고 친절하십니다 

 



Intro 

Animation&VFX 

Animation 업계에서 많이 쓰는 툴들을 배웁니다. 

어도비 에니메이션과 애프터이펙트, Maya, Zbrush 

등을 얕게 사용합니다. 과제는 매주 있는데, 수업 

시간에 하면 됩니다. Intro라서 정말 기초부터 합니다. 

아예 편집툴을 접해본 적 없다면 어려울 수 있지만 

교수님이 강의실 계속 돌아다니시면서 봐주십니다.  

이 강의도 교수님이 정말 친절하십니다. 

 

The History of 

Broadway 

온라인 강의입니다. 시험도 퀴즈 밖에 없는데, 올려 

주시는 강의안 보고 푸시면 대부분 만점 받습니다. 
 

 

 

 

8. 해당대학의 학습 분위기 및 관습과 관련하여 앞으로 해당대학에서 수학하고자 

하는 학생에게 해주고 싶은 조언은 무엇입니까?  

교수님들께서 정말 친절하십니다. 타국에서 왔기 때문에 항상 수업 따라가기 괜찮

은 지 물어봐 주셨고, 이메일로 질문해도 정말 잘 답변해 주십니다. 

학생들도 친절합니다. Filmmaking1의 경우 final film 제작할 때 같이 들었던 친구

의 도움을 받기도 했습니다. 수업에서 조를 즉흥적으로 짜서 하는 것들이 많았는데

학우들에게 먼저 다가가시는 것을 추천드립니다. 

 

C. 생활환경에 대해서  

 

1. 현지의 숙소는 어떻게 정하였습니까?  

메일로 연락 와서 선택했습니다. 

 

2. 이용할 수 있는 숙박시설의 선택범위와 대략적인 비용은 얼마입니까?  

제가 살았던 Village, Blanton Hall 등 여러 기숙사가 있습니다. 

타 학교 한국 분은 Blanton Hall에서 거주하셨는데 주방이 없는 것으로 알고 있습

니다. 제가 살았던 Village에는 대부분의 교환학생들이 있고 주방이 있습니다. 



Double room과 Single room중에서 선택하실 수 있는데, 저는 같이 간 동생과 함께 

Double room 썼습니다. 

Double room 비용은 한 학기에 900만 원 정도 했습니다. 

 

3. 식사는 어떻게 해결하였습니까? 식사와 관련해서 불편한 사항은 무엇입니까?  

제가 있던 기숙사의 부엌에서 요리해 먹었습니다. Wee라는 한국 음식 어플과 아마

존을 사용하여 식재료를 구매하였습니다. 

 

4. 현지에 머무르는 동안 건강상태는 양호했습니까?  해당대학에서 의료보험 혜택

을 받을 수 있었습니까? 해당대학에서 요구하는 보험을 의무적으로 가입해야 합니

까? 그렇다면 가입조건은 무엇입니까? 

의료보험을 의무적으로 가입해야 하고 꽤 비쌉니다. 가입하기 전에 예방접종 기록

을 떼야 하는데 신생아 때부터의 기록이 모두 있어야 해서 아기수첩에 있는 기록을 

예방 접종 기록에 넣어달라고 요구하는 등의 작업을 해야 합니다. 또 맞지 않았던 

주사가 있어서 한국에서 접종해서 가야 했습니다. 그 부분에서도 비용이 들었습니

다 

 

5. 현지에서 구하기 힘든 물품이 있었습니까? (예: 음식, 옷, 개인 위생품, 기타)  

 우리나라에서 준비해 가야 할 물품 또는 두고 가도 되는 물품은 무엇입니까?  

 추위를 많이 타신다면 전기장판을 추천드립니다. 생각보다 춥습니다. 나머지는 다 

아마존에서 구매하실 수 있습니다. 

 

6. 컴퓨터나 도서관, 기타 해당대학의 시설물은 용이하게 사용할 수 있었습니까?  

도서관 자유롭게 사용할 수 있습니다. 복사실도 있고, 헬스장도 정말 좋습니다. 

컴퓨터의 경우, Film & Television 전공이면 편집실을 예약해서 사용하실 수 있습니

다.  

 

7. 해당대학의 학생들과의 교제는 원활하였습니까? 

같이 수업을 들었던 학우들과 SNS 계정을 공유하거나, 가끔 소개받은 분들과 함께 



식사를 하는 등 활발히 지냈습니다. 대부분 먼저 다가가면 원만하게 지낼 수 있습

니다. 

 

D. 지출경비에 대해서  

 

1. 학교에서 보낸 시간과 여행 또는 관광하는데 보낸 시간은 얼마나 됩니까?  

저는 15학점에 월,금 공강이었습니다. 그러나 과제가 많은 편이었기 때문에 월, 금 

중 하루는 과제하는 시간으로 활용하고 그중 하루와 주말은 뉴욕이나 어퍼 몽클레

어를 가는 등 여가 시간을 보냈습니다. 그리고 fall break와 추수감사절, 그리고 금

토일월 주말과 공강을 이용해 학기 중에 시카고, 캐나다, 필라델피아, 마이애미 등

을 여행했습니다. 

 

2. 해당대학에 머무는 동안 지출한 비용은 얼마입니까? (총 지출금액을 기재하여 주

십시오)  

- 숙박 및 식비 : 약 3000만원 미만 

 

3. 해당대학에서 지출한 금액과 항목을 기재하여 주십시오.  

 (예: 해당대학의 부대 서비스, 각종 시설물, 컴퓨터 및 도서관 이용 관련 등)  

Film&Television 전공은 수업을 수강하기 위해 장비 보험을 들어야 합니다. 약 

100달러 정도 합니다. 수업 듣는 1주차 쯤에 교수님이 공지하십니다. 

 

4. 현지에서 은행계좌를 개설하는데 필요한 절차는 무엇입니까?  

저는 개설하지 않았지만 주로 chase에서 개설하는 것 같습니다. 개설하기 전 미리 

예약을 해야 합니다. 

 

 

 

 

E. 후배를 위하여  



 

1. 다음 참가자들이 해당대학의 교환학생 준비를 하는데 추천하고 싶은 자료가 있

다면 기재하여 주십시오. (예: 여행책자, 소설, 신문, 영화 등)  

먼저 다녀오신 분들의 블로그 글들을 꼭 보시면 좋을 것 같습니다. 

 

2. 교환학생 프로그램의 개선을 위한 조언, 비판, 제안을 써 주십시오.   

없습니다. 

 

3. 마지막으로 교환학생 프로그램 참가를 통해 느낀점(스스로 만족 또는 불만족)이 

있다면 간단히 서술해 주십시오. 

교환학생을 통해 많은 걸 경험할 수 있었습니다. 다양한 사람들을 만나면서 한국에

서 못할 경험들을 할 수 있었습니다. 

 

 

교환학생 프로그램 참가자 만족도 조사  

 

   여러분이 작성하는 본 설문지는 차기 교환학생 프로그램을 위하여 매우 중요한 자료로  

   활용됩니다. 솔직하고 성의 있게 답변해 주시기 바랍니다.  

 

   파견대학 :   몽클레어주립대학교    파견기간 :     25-1(1학기)      성명 :    고수빈        

    

   ※ 작성 시 유의사항 

    ◦ 설문지 제출확인을 위해 성명 표기를 반드시 하되, 개인정보보호를 위해 성을 제외한        

이름 중 한 글자를 *처리 해주기 바랍니다. 

    ◦ 괄호 안에 √표시를 하거나 의견을 서술해 주세요. 

    ◦ 작성 후 국제교육원 홈페이지 커뮤니티-해외체험수기에 직접 업로드하기 바랍니다. 

 



 

1. 다음은 교환학생 프로그램 전반에 관한 질문입니다.  

 

  1-1 교환학생 프로그램이 외국어 실력 향상에 도움이 되었습니까?  

 

    

5점  

매우 도움됨 (   ) 

4점 

도움됨 ( O ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

도움되지 않음 (   ) 

1점 

전혀 도움되지 않음 (   ) 

 

  1-2 교환학생 프로그램이 해외견문 확장 및 진로설계에 도움이 되었습니까?  

    

5점 

매우 도움됨 (   ) 

4점 

도움됨 ( O ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

도움되지 않음 (   ) 

1점 

전혀 도움되지 않음 (   ) 

  

  1-3 교환학생 프로그램을 친구나 후배들에게 추천하고 싶습니까? 

    

5점 

적극 추천 ( O ) 

4점 

추천 (   ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

반대 (   ) 

1점 

절대 반대 (   ) 

 

 

2. 다음은 현지 교육기관에 관한 질문입니다. 

 

  2-1 파견기관은 어디입니까? (    몽클레어주립대학교     ) 

 

  2-2 현지 수업의 방식과 질은 만족스러웠습니까? 

       

5점 

매우 만족 ( O ) 

4점 

만족 (   ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

불만족 (   ) 

1점 

매우 불만족 (   ) 

 

  2-3 현지 오리엔테이션 및 교육내용이 현지생활에 도움이 되었습니까? 

      

5점 

매우 도움 ( O ) 

4점 

도움 (   ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

도움안됨 (   ) 

1점 

전혀 도움안됨 (   ) 

 

  2-4 현지 수업방식은 어떤 형태였습니까? 



      

강의식 

( O ) 

토론 및 발표 

( O ) 

세미나 

( O ) 

팀프로젝트 

( O ) 

기타방식 

(   ) 

 

  2-5 현지 파견기관의 시설은 만족스러웠습니까? 

       

5점 

매우 만족 ( O ) 

4점 

만족 (   ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

불만족 (   ) 

1점 

매우 불만족 (   ) 

 

 

3. 다음은 현지생활에 관한 질문입니다. 

  

  3-1 현지 숙소를 찾게 된 경로를 적어주세요 

      

파견 학교로부터의 이메일 

 

  3-2 숙소의 형태, 하숙 및 룸메이트 숫자, 비용을 적어주세요 

     

- 숙소의 형태 : 기숙사( O ), 아파트 (     ), 스튜디오 (     ), 하숙 (   ) 

- 룸메이트 :    본인 포함 4명 

- 렌트비 (1개월 기준) : 200만원 

 

  3-3 주거 환경이 만족스러웠습니까? 

       

5점 

매우 만족 ( O ) 

4점 

만족 (   ) 

3점 

보통 (   ) 

2점 

불만 (   ) 

1점 

매우 불만 (   ) 

   

 

 

 



  3-4 위와 같이 답변한 이유는 무엇입니까? 

       

거실, 부엌, 방 모두 넓은 편입니다. 화장실도 2개라 2명씩 나눠 사용했습니다. 

 

  3-5 현지 생활에 있어 가장 어려웠던 점은 무엇입니까? 

       

언어적인 부분, 다른 교환학생 룸메들과의 생활 습관 차이 

 

 

 

4. 다음은 교환학생 프로그램에 소요된 경비에 관한 질문입니다.  

 

  4-1 프로그램에 소요된 모든 비용을 적어주세요. 

       

항공료 학비 현지생활비  기타 

왕복 약 150만 원 100만 원 한 달에 100~150만 원  

 

  4-2 교환학생 프로그램을 위해 지불한 비용 중 만족스럽지 못한 항목은 무엇입니까? 

       

항공료 (   ) 프로그램비 (  ) 숙박비 ( O ) 식비 (   ) 기타 (   ) 

 

  4-3  위와 같이 답변한 이유는 무엇입니까? 

       



달에 200만원이라 비쌉니다. 

   

5. 다음은 준비과정 및 여행에 관한 질문입니다. 

 

  5-1 교환학생 프로그램을 알게 된 계기는 무엇입니까? 

       

학교 공지 (   ) 
국제교육원 

홈페이지/브로셔 (   ) 
교수님 권유 (   ) 친구 권유 ( O ) 기타 (   ) 

 

  5-2 교환학생 프로그램에 참가하신 목적은 무엇입니까? 

       

실무경력 쌓기 (O) 어학능력 향상 (   ) 견문 넓히기 (   ) 해외여행 (   ) 기타 (   ) 

 

  5-3 오리엔테이션은 몇 번이 적절하다고 생각하십니까? 

       

1회 (   ) 2회 ( O ) 3회 (   ) 4회 이상 (   ) 기타 (   ) 

 

  5-4 이번 프로그램에서 전체적으로 가장 큰 애로사항은 무엇이었습니까? 

       

비용 ( O ) 어학능력 (   ) 학교생활 (   ) 학교규정 (   ) 기타 (   ) 

 

 

6. 금년도 참가자로서 차기 교환학생 프로그램의 발전을 위하여 바라는 점들을 적

어주세요.      

     



 

    지금까지 설문에 응해 주셔서 감사합니다.  


